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Aus Liebe zum Leben 
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Begrüßung 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 

  

ihr haltet / Sie halten heute unser neues Kurs-Programm für die offene Ganztagsschule 

Hamberge in den Händen. Wir haben in den vergangenen Wochen intensiv mit und unseren 

Kursleitern an unserem Kursprogramm gearbeitet.  

Wir danken allen Beteiligten für ihr Mitwirken und freuen uns auf viele gemeinsame Stunden 

bei uns im offenen Ganztag.  

  

Für das neue Schuljahr (01. August 2023 bis 31. Juli 2024) haben wir ein buntes 

Kursprogramm zusammengestellt. Alle Schülerinnen und Schüler aus der 1. bis 4. Klasse 
können an unserem Kursangebot teilnehmen. Bitte überlegt mit euren Eltern gemeinsam an 

welchen Kursen ihr gerne mit viel Spaß und Freude teilnehmen möchtet. Zum 31. Januar 
2024 habt Ihr die Möglichkeit einen neuen Kurs zu wählen, der dann bis zum 31. Juli 2024 

geht. 

 

Sollte Ihr/ euer Kind mal nicht am Kurs teilnehmen, dann muss es Kind bitte zu Kursbeginn 

abgeholt werden. Sie sind verpflichtet das Kind beim Kursleiter abzumelden. 

Die Buchung der Kurse ist verpflichtend. Es gelten einige Ausnahmen, die vor Ort besprochen 

werden können. 

  

Anmeldungen nehmen wir bis Freitag, den 07. Juni 2023 entgegen. Wir bestätigen die 

verbindliche Anmeldung bis Dienstag, den 14. Juli 2023.  

  

Als Ansprechpartnerin für Kurs-Angebote und der Nachmittagsbetreuung vor Ort stehe ich 
Ihnen bei Rückfragen gerne zur Verfügung:  

  

Nadja Lehmann 

Leitung und Koordinatorin des offenen Ganztags- und Betreuungsangebotes  

Tel.: 01715214425 

E-Mail: ogs.hamberge@malteser.org 

 

  

 

Ich wünsche Ihnen und Euch viel Spaß beim Aussuchen der Kurse und verbleibe mit  

 

  

 

freundlichen Grüßen  

 

  

Nadja Lehmann 
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   Unser Kursprogramm   
 

Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

12:10 
Uhr bis 
14:30 
Uhr 

Hausaufgaben-
betreuung 
1.-4. Klasse 

Hausaufgaben-
betreuung 
1.-4. Klasse 

Hausaufgaben-
betreuung 
1.-4. Klasse 

Hausaufgaben-
betreuung 
1.-4. Klasse 

Hausaufgaben-
betreuung  
1.-4. Klasse 
(nach Bedarf) 

13:00 
Uhr bis 
14:00 
Uhr 

    Keyboard 
1.+2. Klasse 

13:30 
Uhr bis 
15:20 
Uhr 

 Gitarre 
1.-4. Klasse 
(13:30-14:30 
Uhr) 

Tea Kwon Do 
1.-4. Klasse 

  

13:45 
Uhr bis 
15:20 
Uhr 

   Selbstverteidigung 
1.-4. Klasse 

 

14:15 
Uhr bis 
15:20 
Uhr 

Fußball-AG 
1.-4. Klasse 

Tischtennis 
3.+4.Klasse 

Spiel, Spaß 
und 
Endspannung 
1.-4. Klasse 

Schach und 
andere 
Brettspiele 
1.-4. Klasse 

 Zeichnen 
1.-4. Klasse 

Schulband 
1.-4. Klasse 

Keyboard 
3.+4. Klasse 

 

Anmeldungen nehmen wir bis Freitag, den 

07. Juli 2023 entgegen.   

  

Wir bestätigen die verbindliche Anmeldung bis Freitag, den 14. Juli 2023.  
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Hausaufgabenbetreuung  

 
  
Klassenstufen:    
  

  1. bis 4. Klasse  

Betreuungszeiten:  

  

  Montag bis Donnerstag (Freitag nach Bedarf) 
12:05 Uhr bis 14:30 Uhr   

Ort:         
  

  Klassenräume  

Beschreibung:   In einer ruhigen Atmosphäre erledigt ihr in dieser Zeit 
selbstständig eure Hausaufgaben. Leseaufgaben können 
erledigt werden, wenn ihr leise lesen könnt, damit die 
anderen Kinder nicht gestört werden. Bei Fragen ist immer 
eine Betreuungsperson für dich da.   

   Die Hausaufgabenbetreuung beinhaltet keine Hilfe bei den  
Hausaufgaben. Die Kontrolle auf Vollständigkeit und 
Richtigkeit liegt in der Verantwortung eurer Eltern.  
 

     
Besonderheit:  

  

 Bei der Hausaufgabenbetreuung handelt es sich um ein 
flexibles Angebot. Die Kinder verlassen nach Beendigung der 
Hausaufgaben und dem Lernen leise den Raum und gehen zu 
den verschiedenen Nachmittags-Angeboten.  
 

Teilnehmerzahl:   
  

 Jedes Kind, was in der Hausaufgabenbetreuung angemeldet 
wurde.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

  



S e i t e  6 | 18 

 

Fußball-AG 

Durchgeführt von Birgit Ebert 

 

 

Klassenstufen:  1.-4. Klasse 

 

Kurszeiten:   Montag  

14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Turnhalle / Sportplatz 

 

Beschreibung:  In der Fußball-AG wird die Sportart spielerisch erlernt 

und durchgeführt. Jeder kann zeigen, was er kann! 

  Bei interessanten Übungs- und Spielformen werden 

die Schüler gefordert und gefördert. Durch 

verschiedene Spiele mit und ohne Ball erhalten die 

Kinder die Möglichkeit, ihre Interessen und Freude an 

der Bewegung zu stärken. 

 

Bitte mitbringen: Sportsachen 

 

Teilnehmerzahl: mindestens 10 Teilnehmer 
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Tischtennis 

Durchgeführt von Imme Weise 

 

Klassenstufen: 3.+ 4. Klasse 

 

Kurszeiten: Montag 

 14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort: Turnhalle 

 

Beschreibung: Bei der Tischtennis-AG wird das Tischtennisspielen 

erlernt oder gefestigt. Spielerische Turniere werden 

durchgeführt und verschiedene Varianten ausprobiert. 

Der Spaß steht an erster Stelle. Es stehen 

Tischtennisplatten und Schläger zu Verfügung. Wer 

seine eigenen Tischtennisutensilien hat, darf sie gerne 

mitbringen. 

 

Bitte mitbringen: Sportsachen 

 

Teilnehmerzahl: max. 8 Teilnehmer 
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Gitarre 

Durchgeführt von Dirk Sawow 

 

Klassenstufen: 1.-4. Klasse 

 

Kurszeiten: Dienstag 

 13:30 Uhr bis 14:30 Uhr 

 

Ort:  Klassenraum 

 

Beschreibung: Dirk wird den Kindern das Instrument Gitarre 

näherbringen. Wer schon Vorkenntnisse hat, kann sein 

Können zeigen. Es wird gemeinsam, mit viel Spaß 

musiziert und gelernt. Wer eine eigene Gitarre hat, 

darf diese gerne mitbringen. Es stehen aber genug 

Instrumente zu Verfügung. 

 

Teilnehmerzahl:  max. 5 Teilnehmer 
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Spiel, Spaß und Entspannung 
 

Durchgeführt von Astrid Angermann 

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 

Kurszeiten:   Dienstag 

     14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Turnhalle/ Sportplatz 

 

Beschreibung:  In diesem Kurs geht es um die Achtsamkeit. Astrid wird 

sich mit den Kindern auf Traumreisen begeben, 

spannende Geschichten zum Träumen und zur 

Fantasieanregung vorlesen. Verschiedene Spiele 

werden angeboten und es wird die Natur mit allen 

Sinnen erkundet. Zum Ende des Kurses werden 

Entspannungsübungen durchgeführt. 

 

Bitte mitbringen:  Sportsachen 

 

Teilnehmerzahl:  mindestens 10 Teilnehmer 
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Schach und andere Brettspiele 
 

Durchgeführt von Bernd Pavlik 

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 
Kurszeiten: 

 
Dienstag 
14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 
 

Ort: Klassenraum 

Beschreibung: In diesem Kurs können Grundkenntnisse im Schachspiel 
erworben und vertieft werden. Weiterhin gibt es die 
Möglichkeit an kleinen Turnieren teilzunehmen. Der Kurs 
bietet auch weitere Brettspiele an, wie Mühle, Dame, 
Mensch ärgere Dich nicht, Halma oder das Bohnenspiel, je 
nachdem, worauf die Kinder Lust haben. Außerdem haben 
die Kinder auch die Möglichkeit, eigene Brettspiele von zu 
Hause mitzubringen, um mit den anderen zu spielen. 
 

Bitte mitbringen:  / 

Teilnehmerzahl: mindestens 10 Teilnehmer 
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Tea Kwon Do 
Durchgeführt von Navid  

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 

Kurszeiten:   Mittwoch 

    13:30 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Turnhalle 

 

Beschreibung: Hallo, ich bin Navid und mache seit 25 Jahren 

Kampfsport mit Leidenschaft. Seit 2015 habe ich den 

Verein Taekwondo Lübeck e.V. gegründet und habe 

mittlerweile über 80 Schüler bei mir. Was die Kinder 

erwartet: Intensives Tea Kwon Do Training, 

Selbstverteidigung, mentale Konzentration und 

körperliche Fitness - hier bekommen sie alles! 

 Folgendes können die Kinder von dem Kurs erwarten: 

- Stretching und Kräftigung 

- Traditionellen Tea Kwon Do Unterricht 

- Ausdauertraining 

- Selbstverteidigung 

- Mentale Konzentration 

- Entwicklung eigener Stärken 

Und nicht zu vergessen - jede Menge Spaß! 

 

Bitte mitbringen:  Sportsachen 

 

Teilnehmerzahl:  mindestens 10 Teilnehmer 
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Selbstverteidigung 
Durchgeführt von Klaus Lympius 

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 

Kurszeiten:   Donnerstag 

    13:45 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Spothalle 

 

Beschreibung:  Mach mit! 

Habt ihr Lust auf Selbstverteidigung und Kickboxen? 

Ihr profitiert von Fitness und Dynamik und erlernt bei 

Konflikten gewaltfreie Lösungen zu finden. 

 

 

Bitte mitbringen:  Sportsachen 

 

 

Teilnehmerzahl:  mindestens 10 Teilnehmer 
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Zeichnen 
Durchgeführt von Sonja Hoth 

 

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 

Kurzzeiten:   Donnerstag 

    14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Klassenraum 

 

 

Beschreibung:  Sonja Hoth zeigt den Kindern verschiedene 

Grundlagen und Techniken des Zeichnens, z.B. von 

Tieren, Pflanzen und Menschen, die dann gemeinsam 

erprobt werden. 

 

Bitte mitbringen: 3 Bleistifte HB, H2, B5 

Buntstifte, Anspitzer, Radiergummi und eine 

Zeichenmappe/Einlegemappe A4 

 

Teilnehmerzahl: max. 10 Teilnehmer 
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Schulband 

Durchgeführt von: Dirk Sawow  

 

Klassenstufen:  1.- 4. Klasse 

 

Kurszeiten:   Donnerstag 

    14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 

 

Ort:    Mensa 

 

Beschreibung: In dieser AG soll vor allem die Freude am Musizieren 

geweckt und gefördert werden, um so den Schülern ein 

dauerhaftes, lebenslang begleitendes kreatives Hobby 

zu vermitteln. Das instrumentale Equipment 

(Schlagzeug, Keyboard, Gitarren und vieles mehr) wird 

erforscht und jeder findet ein Instrument, das ihm am 

meisten zusagt. Neben dem Spielen und Singen 

aktueller Titel aus den Charts steht der Spaß an erster 

Stelle. 

 

Teilnehmerzahl: max. 10 Teilnehmer 
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Keyboard 

Durchgeführt von Dirk Sawow 

 

Klassenstufen: 1.- 4. Klasse 

 

Kurszeiten: Freitag 

 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr 1.+ 2. Klasse 

 14:15 Uhr bis 15:20 Uhr 3.+ 4. Klasse 

 

Ort: Klassenraum 

 

Beschreibung: Dirk wird Ihren Kindern das Klavier / Keyboardspielen 

näherbringen und mit viel Spaß und Leidenschaft das 

Instrument erkunden und benutzen lernen. 

 

Teilnehmerzahl: maxi. 5 Teilnehmer 
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Häufige Fragen zu unserem Kursprogramm 

 
Der Kurs startet nicht direkt nach Schulschluss. Wird mein Kind in der „Wartezeit“ betreut? 
Die Aufsicht für wartende Kinder auf dem Schulhof liegt nicht in unserem Angebot.  

Die Kinder verlassen bei Schulschluss die Schule, fahren nach Hause/werden von ihren Eltern 

abgeholt. Zum Kursbeginn kehren die Kinder an die Schule zurück.  

Bei uns besteht die Möglichkeit, die Kinder für einen Betreuungstag mit Mittagessen und 
Hausaufgabenbetreuung anzumelden. Für dieses Betreuungsangebot wird ein Entgelt 

erhoben. 

Unser Kind möchte kurzfristig noch am Kursprogramm teilnehmen. Ist eine Anmeldung 

auch noch im laufenden Schulhalbjahr möglich? 

Ja, wir nehmen kurzfristige Anmeldungen entgegen, vorausgesetzt in den Kursen sind noch 
freie Plätze vorhanden bzw. die Kurse sind nicht abgesagt worden (z.B. auf Grund einer zu 

geringen Teilnehmerzahl im Anmeldezeitraum). 

Unser Kind möchte während des Schulhalbjahres den Kurs wechseln. Ist dies möglich? 

Nein, ein Kurswechsel ist nicht möglich. 

Da wir zum Halbjahr immer eine neue Kursabfrage machen und so die Kinder die 
Möglichkeit, haben sich einen neuen Kurs auszusuchen. 

 

Was ist, wenn mein Kind nicht am Kurs teilnehmen möchte/kann? 

Sollte Ihr Kind nicht am Kurs teilnehmen, dann muss ihr Kind zu Kursbeginn abgeholt werden. 

Sollte Ihr Kind aus besonderen, schwerwiegenden gesundheitlichen Gründen              

(gebrochene Knochen, Verstauchungen) nicht dranteilnehmen können, kann Ihr Kind in der 

Betreuung bleiben. Ansonsten ist die Kurswahl verpflichtend. Besondere Termine sind eine 

Ausnahme wie z.B Schwimmkurs, Ergotherapie usw.) 

 

Warum sollte ich mein Einverständnis zur Weitergabe meine Telefonnummer erteilen? 

Da Sie, bei nicht Erscheinen Ihres Kindes dem Kursleiter absagen müssen. 

Der Kursleiter könnte auch Besonderheiten, die er plant, direkt mit Ihnen kommunizieren. 
Wenn der Kursleiter selbst krank ist, informiert er Sie als Eltern. 

 

Kann man auch Kurse buchen, ohne in der Betreuung angemeldet zu sein? 

Ja, Sie können für Ihr Kind auch nur Kurse buchen. Die Kosten belaufen sich zurzeit auf 12€ 

pro Monat und Kurs. 

 

Kann ich das Mittagessen buchen, wenn mein Kind nicht in der Betreuung angemeldet ist? 

Nein, das Mittagessen kann nur in Verbindung mit der Betreuung in Anspruch genommen 

werden. 
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Anmeldeformular zur  

Kurswahl – 1. Schulhalbjahr 2023/24 

Spätester Abgabetermin: Freitag, den 07. Juni 2023 im Betreuungsraum, über 
die Postmappen der Kinder oder im Briefkasten der Grundschule Hamberge. 

Gerne können Sie mir auch eine Mail schicken. 

Ogs.Hamberge@malteser.org 

Liebe Eltern, Erziehungsberechtigte, liebe Kinder, 

mit diesem Schreiben haben Sie/ ihr die Möglichkeit, die Kurse für das neue 
Halbjahr ab dem 01.August 2023 zu wählen. Dafür bitten wir Sie/ euch, dieses 
Formular auszufüllen. 

Vorher besprechen Sie/ ihr bitte mit Ihren/euren Kindern welche Kurse in Frage 
kommen, da es uns ein großes Anliegen ist, dass die Kurse auch besucht 
werden. Die Kurse haben eine begrenzte Anzahl an Plätzen. Es besteht kein 
Anspruch auf einen Platz in dem gewählten Kurs. Die Einteilung der Kurse 
erfolgt durch das OGS-Team. 

Abhängig von den Betreuungstagen pro Kind und Woche ist die Anzahl der 
Kurse begrenzt und in der Gebühr enthalten (max. 3 Kurse pro Kind/Woche bei 
einer 5 Tage-Betreuung, max. 2 Kurse pro Kind/Woche bei einer 4 Tage-
Betreuung, max. 1 Kurs pro Kind/Woche bei einer Betreuung an 3 oder weniger 
Tagen pro Woche) 

Natürlich können Sie auch über die angegebenen Tage hinaus Kurse buchen, 
diese werden dann extra in Rechnung gestellt. 

Wenn keine Betreuung gebucht ist, können Sie/ ihr die Kurse trotzdem buchen. 
Die Kosten betragen zurzeit 12€ pro Kurs und Monat. 

 Hausaufgaben-

betreuung 

1.Kurswunsch 2.Kurswunsch 3.Kurswunsch 

Montag     

Dienstag     

Mittwoch     

Donnerstag     

Freitag     

 

 Mein/unser Kind darf in insgesamt……………………. Kurs/e eingeschrieben werden. 
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Einverständniserklärung! 

 
Hiermit willige ich ein, dass meine Telefonnummer an die gewählten 

Kursleiter weitergeleiten werden darf. 

 

Name: 

 

Vorname: 

 

Telefonnummer: 

 

 

 

 

Ort/ Unterschrift:         Datum: 

 

 


